SG Leonberg/Ramspau Madchenful3ball

Saisonvorbereitungsplan 2012

Damen — U 17 - SG Leonberg / Ramspau

Donnerstag, 23.02.12 18:30 Uhr Training Leonberg
Dienstag 28.02.12 18:30 Uhr Training Leonberg
Donnerstag  01.03.12 18:30 Uhr Training Leonberg
Sonntag 04.03.12 14:00 Uhr Bezirksfinale Dietfurt
Halle U 17

Dienstag 06.03.12 18:30 Uhr Training Leonberg
Donnerstag ~ 08.03.12 18:30 Uhr Training Leonberg — B-Médchen
Donnerstag ~ 08.03. 12 19:00 Uhr Spiel-Damen | SV Sallern ( Landesliga )
Samstag 10.03.12 14:00 Uhr Spiel- Damen Oberviechtach ( KL )
Dienstag 13.03.12 18:30 Uhr Training Leonberg
Donnerstag  15.03.12 18:30 Uhr Training Leonberg
Sonntag 18.03.12 11:00 Uhr Spiel- Damen Oberpfraundorf ( BZL )
Dienstag 20.03.12 18:30 Uhr Training Leonberg
Donnerstag ~ 22.03.12 18:30 Uhr Training Leonberg
Freitag 23.03.12 18:00 Uhr Spiel-B 1. Saisonspiel in

Midels Moétzing
Sonntag 25.03.12 11:00 Uhr Spiel Damen 1. Rickrundenspiel in

Keilberg

Vorbereitungspiele B-Médels in Planung

Trainingstag am Wochenende ebenfalls geplant ( Tag noch offen )

Bitte zu allen Trainingseinheiten Laufschuhe mitbringen !!!!

Viel Spall und eine verletzungsfreie Vorbereitung

Euer Trainerteam




